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     ¿Tratamiento Presintomático/Prodrómico de la Esquizofrenia? 
 

                            
 

       FIGURE 10–120  Presymptomatic/prodromal treatment of schizophrenia. 

 
Un concepto emergente en psicofarmacología sería aquel en el 
que el tratamiento, además de reducir los síntomas, también 
pudiese modificar la enfermedad. Es decir, unos agentes que 
administrados a individuos de alto riesgo, ya sea en estado 
presintomático (Fase I) o prodrómico (Fase II), fueran capaces 
de impedir o retrasar el curso de la enfermedad. 
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EL PATRONATO 
______________________________________________________________ 

 
El Patronato de SENYFundació está formado por los siguientes miembros: 
 
 
 

 

   Presidente: 
 
Jordi Masià Mas-Bagà 
 

   Vicepresidente: Francisco Enrich Muls 
 

   Vocales: Imma Camp Vila 

Emilio Cuatrecasas Figueras 

Pedro Fontana García 

Pedro Gallo de Puelles 

Carlos Jané Camacho 

Joan Majó Cruzate 

Ernest Maragall Mira 

Joan Artur Margenat Padrós 

Pere Masià Figueras 

Casimiro Molins Ribot 

Antoni Negre Villavecchia 

Juan Rodés Teixidor 

Gerardo Salvador Coderch 

Juan Antonio Samaranch Torelló 

Antoni Sansalvadó Tribó 

Juan M. Torres Riera 

Antoni Vila Casas 
 

   Secretario: Raimon Bergós Civit  
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SENYFundació - FUNDACIÓ CLÍNIC 
______________________________________________________________ 
 
 

PROYECTO DE FUSIÓN 
 

En anteriores reuniones del patronato de SENYFundació se ha tenido conocimiento de la capacidad 
de la Fundació Clínic per a la Recerca Biomèdica para continuar y, por supuesto, dar un mayor 
impulso a los objetivos perseguidos por nuestra fundación. 
 
En consecuencia, el patronato de SENYFundació(*) acordó unánimemente proceder a su fusión con 
la Fundació Clínic . 
 
La fusión por absorción de nuestra fundación por la Fundació Clínic se había previsto para el año 
2007. El cambio que representó el traslado de la titularidad del Hospital Clínic de Barcelona a la 
Generalitat de Catalunya y la reorganización de su organigrama bajo la dirección del Dr. Raimon 
Belenes como Consejero Delegado, retrasó el acto de fusión. 
 
Actualmente, está previsto instrumentar dicha fusión a partir de la próxima Junta de SENYFundació 
(21 de Abril de 2009) dónde está previsto que se acuerde la disolución de esta entidad y la aportación 
de sus activos a la Fundación absorbente. 

(*)Actas 22/05/07 y 21/04/08 
 
 
Este proyecto nace desde la voluntad de SENYFundació y los programas de esquizofrenia y de 
trastorno bipolar del Hospital Clínic Universitàri de Barcelona, a través de la Fundació Clínic per a la 
Recerca Biomèdica, de aunar esfuerzos para impulsar la creación de un centro de investigación de 
máximo nivel en esquizofrenia y psicosis afines en Catalunya. 
 
El Hospital Clínic dispone de una tradición y una infraestructura, que lo hacen candidato óptimo para 
el desarrollo de un centro de estas características, aunando esfuerzos de investigadores clínicos y 
básicos, y con la experiencia adquirida como centro internacional del Stanley Medical Research 
Institute (programa de trastornos bipolares 2001-2006), convertirse en líder europeo de la 
investigación de psicosis. 

 
 

REESTRUCTURACIÓN DE SENYFundació 
 
Durante el año 2007 y, en vistas a la inmediata fusión antes comentada, se procedió a la 
reestructuración de SENYFundació: no se renovó el contrato al Dr. Pedro Gallo que había ejercido 
como Director-Gerente desde finales del mes de Octubre de 2003; también se prescindió de los 
servicios del resto de personal contratado con el fin de reducir los gastos a un nivel mínimo sostenible. 
 
A pesar de la reducción experimentada, SENYFundació ha seguido actuando en las actividades que 
se detallan a continuación. 
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PROMOCIÓN DE LA INVESTIGACIÓN BÁSICA, CLÍNICA Y SOCIAL 
     ____________________________________________________________ 

 
 
SEGUIMIENTO DE LOS PROYECTOS EN CURSO 
 
 
II CONVOCATORIA DE INVESTIGACIÓN SENYFundació 2005-2007 
 
Título del proyecto: Genetics and neuroimaging markers of schizophrenia 
 

Investigador Principal: Dr. Benedicto Crespo-Facorro 
 

Centro: Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander  
 

Dotación: 255.750 € 
 

INTRODUCCIÓN 
 
Durante el tercer año de desarrollo del proyecto se ha continuado con el desarrollo del plan de trabajo 
establecido, alcanzando los objetivos clínicos y de investigación propuestos. 

 
DESARROLLO GENERAL DEL PROGRAMA DEL PROYECTO  
 
Desde el comienzo de la segunda fase del programa PAFIP (PAFIP-II) en Octubre de 2005 se han 
incluido 157 pacientes (51 desde Enero 2008). La incidencia anual de nuevos pacientes similar a las 
fases anteriores del programa (de Febrero 2001 a Octubre 2005). 
 

Del mismo modo se ha concluido el seguimiento del tercer año de todos los pacientes incluidos en el 
programa PAFIP inicial (PAFIP-I, de Febrero 2001 a Febrero 2005) y la recogida de los datos 
referentes a este periodo de evolución a medio plazo. De los 182 pacientes iniciales, en el momento 
de evaluación del tercer año la tasa de pérdidas era solamente del 18% (82% de retención en el 
estudio). 
 

Durante este periodo se ha aumentado la población de sujetos control sanos hasta 96 sujetos control 
que han accedido a participar en el programa y en los que las evaluaciones iniciales ya están 
completas. Estos controles, al igual que los pacientes, serán reevaluados al año y a los tres años, para 
obtener datos comparables en cuanto a genética y neuroimagen. 
 

Se han realizado diversas reuniones de coordinación y discusión de resultados con el Instituto de 
Psiquiatría de Londres. Dichas reuniones han servido para la optimización del protocolo de 
neuroimagen (DTI) y de las bases de datos, y el consecuente análisis de genética. 
 
PUESTA AL DÍA DE BASES DE DATOS 
 
Durante este periodo se ha mantenido el trabajo de actualización de las bases de datos longitudinales 
correspondientes a las evaluaciones del año y de los tres años de todos los pacientes incluidos en 
nuestro programa que han ido alcanzando esos tiempos de seguimiento. Estando disponibles para su 
análisis todos los datos definitivos clínicos (psicopatología psicótica, afectiva y general, seguimiento 
inicial de tratamiento, respuesta inicial al tratamiento, efectos secundarios y cumplimiento), sociales 
(aspectos sociodemográficos y epidemiológicos y funcionamiento social, laboral y familiar) y cognitivos 
(batería neuropsicológica aplicada) referentes al primer y tercer año de seguimiento. Como se verá en 
los siguientes apartados, esta puesta al día ha permitido iniciar las publicaciones de los primeros 
análisis longitudinales de nuestro estudio. 
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NEUROIMAGEN 
 
1. Análisis del protocolo d e neuroimagen estructural previo. 

 

La muestra total de resonancias iniciales analizadas asciende a 142 en el caso de pacientes y a 83 
en el caso de controles. 
 

Durante el año 2008 se han realizado 21 resonancias de seguimiento anual en pacientes y 18 en 
controles, alcanzando así 100 resonancias de seguimiento anual en pacientes y 71 en controles, 
cifras muy próximas a las previstas en la memoria anterior (103 pacientes y 73 controles). 
 

También se han realizado 9 resonancias de seguimiento a los tres años, alcanzando así 58 
resonancias de seguimiento a los tres años en pacientes y 25 en controles (estudio todavía por 
completar). 

 

2. Desarrollo de los nuevos programas de Imagen de Difusión de Tensores (DTI) y 
Resonancia Magnética Espectroscópica (MRS). 
 

Durante el año 2008 se han adquirido estudios en los equipos de resonancia magnética de 1.5 
teslas y el de 3T. En el scanner de 1.5T se han adquirido 12 nuevas resonancias de difusión que 
han completado un total de 71 estudios basales de pacientes. Además se han a dquirido un total 
de 62 voluntarios sanos. Tras finalizar la realización de resonancias basales y procesamiento inicial 
de datos, se ha comenzado el análisis de los mismos y la difusión de los mismos (ver al final del 
apartado). Los resultados de los análisis iniciales han dado lugar a dos publicaciones en vías de 
aparición. 
 

Con respecto al estudio longitudinal, en 2008 se adquirieron 21 estudios de pacientes al año, con 
unas pérdidas del 39%. 
 

Por otro lado, se instauró el protocolo de difusión-tractografía en la resonancia magnética de 3T, 
adquiriéndose 23 nuevos pacientes entre el periodo de Agosto a Diciembre de 2008. 
 

El protocolo MRS aún no se ha implementado pero se está en colaboración con el Dr. Ricardo 
Jorge de la Universidad de Iowa para el desarrollo de una secuencia específica para el nuevo 
equipo del hospital y nuestros intereses científicos. Así mismo, se está intentando implementar 
una secuencia de espectroscopia con ayuda de la Universidad Suny Stony Brook de New York para 
el estudio de diversos metabolitos que reflejen neurogénesis en el hipocampo. 

 
 
GENÉTICA 
 
En el año 2008 hemos concluido el proceso de genotipación mediante tecnología Sequenom por parte 
del CEGEN. También hemos continuado con la recogida de DNA de los pacientes que siguen 
incluyéndose en el proyecto.  
 

En total se han genotipado 269 pacientes y 359 controles. Actualmente disponemos de datos relativos 
a 83 polimorfismos genéticos. 
 

La combinación de las bases de datos de imagen estructural inicial y de genotipado nos han permitido 
durante este año realizar publicaciones de alto impacto, explorando la influencia genética en alguna 
de las alteraciones estructurales cerebrales descritas en la esquizofrenia. De la misma manera hemos 
publicado los primeros resultados referentes a la influencia genética en la respuesta clínica a los 
distintos tratamientos farmacológicos. 

 
 

PRESENTACIONES EN CONGRESOS DE INTERÉS 
 
Durante este año 2008 se han preparado una serie de presentaciones dirigidas a varios congresos de 
interés, focalizándonos en aquellos de temática específica y alta repercusión internacional. A 
continuación se detallan las presentaciones de mayor interés.  
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CINP Congress. Munich, Germany, Julio 2008. 
 

− "Effect of antipsychotic drugs on brain morphometry. A randomized controlled one-year follow-
up study of haloperidol, risperidone and olanzapine". Roiz-Santiañez y cols. 

 

− "Effect of Antipsychotics on Peptides Involved in Energy Balance in Drug-Naïve Psychotic Patients 
After 1 Year of Treatment" . Pérez-lglesias y cols. 

 
Schizophrenia International Research Conference. Venice, Italy, Junio 2008. 
 

− "Lack of influence of COMT Val158Met genotype on cognition in first-episode non-affective 
psychosis" Mata y cols. 

 

− "Effect of antipsychotic drugs on brain morphometry. A randomized controlled one-year follow-
up study of haloperidol, risperidone and olanzapine". Roiz-Santiañez y cols. 

 

− "Progression of cognitive deficits on the first year after schizophrenia onset". José Manuel 
Rodríguez-Sánchez y cols. 

 

− "5-HT2A polymorphisms and negative symptomatology: Evidence of association in first episode 
psychosis patients". Crespo-Facorro y cols. 

 

− "The effect of antipsychotics on Peptides Involved in Energy Balance in Drug-Naive Psychotic 
Patients after 1 Year of Treatment". Pérez-lglesias y cols. 

 

− "Serotonin Transporter Polymorphisms and Early Response to Antipsychotic Treatment in First-
Episode of Psychosis". Vázquez-Bourgon y cols. 

 
21st Congress of the European-College of Neuropsychopharmacology. Barcelona, Agosto 
2008. 
 

− “Relationship between cannabis use and depression in a first episode of non-affective psychosis 
sample". Moreno-Calle y cols. 

 
VI Reunión Internacional Fases Tempranas de Enfermedades Mentales. Santander, 
Noviembre 2008. 
 

− "Análisis de la integridad de la materia blanca en diferentes dominios cognitivos en pacientes con 
un Primer Episodio Psicótico: Un estudio de Imagen por Tensor de Difusión". Tordesillas-
Gutiérrez y cols. 

 

Premio a la mejor comunicación oral Jóvenes Investigadores. 
 

− "Reducción del volumen talámico en pacientes con un primer episodio psicótico. Relación con 
funciones de memoria verbal y atención". Roiz-Santiañez y cols. 

 
XI Congreso Nacional de Psiquiatría. Valencia, Noviembre 2008. 
 

− “Efectividad neurocognitiva de haloperidol, risperidona y olanzapina en primeros episodios de 
psicosis”. Ayesa-Arriola y cols. (Póster). 

 

− “Efectos del consumo de cannabis en la presentación clínica de una muestra de primeros 
episodios de psicosis”. Moreno-Calle y cols. (Póster). 

 

− “Variaciones genéticas asociadas con la manifestación clínica en primeros episodios de psicosis”. 
Mata y cols. (Symposium). 

 

− “Intervenciones farmacológicas y psicoterapéuticas en las fases iniciales de esquizofrenia”. 
Crespo-Facorro y cols. (Symposium). 

 

− “Efectividad de los antipsicóticos en el tratamiento de las fases iniciales de la esquizofrenia: 
estudio PAFIP”. Pérez-Iglesias y cols. (Symposium). 
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ARTÍCULOS PUBLICADOS EN REVISTAS INTERNACIONALES 
 
Para concluir esta memoria citamos los artículos publicados durante el 2008 y también aquellos ya 
aceptados para publicación añadiendo un breve resumen de la aportación científica de los mismos. 
 

Crespo-Facorro B, Carrasco-Marín E, Pérez-Iglesias R y cols. 
Interleukin-12 plasma levels in drug-naïve patients with a first episode of psychosis: effects of antipsychotic 
drugs. 
Psychiatry Res. 2008; 158(2):206-16. 
 

González-Blanch C, Crespo-Facorro B, Álvarez-Jiménez M y cols. 2008 
Pretreatment predictors of cognitive deficits in early psychosis. 
Psychol Med. 38(5):737-46. 
 

Mata I, Rodríguez-Sánchez JM, Pelayo-Terán JM y cols. 2008 
Cannabis abuse is associated with decision-making impairment among first-episode patients with 
schizophrenia-spectrum psychosis. 
Psychol Med. 38(9):1257-66  
 

Pérez-Iglesias R, Crespo-Facorro B, Martínez-García O y cols. 2008 
Weight gain induced by haloperidol, risperidone and olanzapine after1 year: Findings of a randomized clinical 
trial in a drug-naïve population. 
Schizophr Res. 99(1-3):13-22. 
 

Pelayo-Teran JM, Crespo-Facorro B, Carrasco-Marín E y cols. 2008 
Catechol-O-Methyltransferase Val158Met Polymorphism and Clinical Characteristics in First Episode Non-
Affective Psychosis. 
Am J Med Genet B Neuropsychiatr Genet. 147B(5):550-6. 
 

González-Blanch C, Vázquez-Barquero JL, Carral-Fernández L y cols. 2008 
Preserved orbitofrontal function in first-episode schizophrenia: further evidence from the object alternation 
paradigm. 
J Nerv Ment Dis. 196(1):67-70. 
 

Roiz-Santiáñez R, Crespo-Facorro B, Pérez-Iglesias R y cols. 2008 
Interleukin-1 receptor antagonist genotype and brain morphometry in first-episode non-affective psychosis. 
Psychiatry Res. 162(2):167-71. 
 

Rodríguez-Sánchez JM, Crespo-Facorro B, González-Blanch C y cols. 2008 
Cognitive functioning and negative symptoms in first episode schizophrenia: Different patterns of correlates. 
Neurotox Res 14(2-3):227-35. 
 

González-Blanch C, Crespo-Facorro B, Álvarez-Jiménez M y cols. 2008 
Lack of association between clinical and cognitive change in first-episode psychosis: the first six weeks of 
treatment. 
Can J Psychiatry 53(12):839-47. 
 

Crespo-Facorro B, Pérez-Iglesias R, González-Blanch C, Mata I. 2008 
Treatment of the First Episode of schizophrenia: An Update on Pharmacologic and Psychological   
Interventions. 
Current Psychiatry Reports 2008, 10:202-209 
 

Pérez-Iglesias R, Vázquez-Barquero JL, Amado JA y cols. 2008 
Effect of A ntipsychotics on Peptides lnvolved in Energy Balance in Drug-Naive Psychotic Patients After 1 Year 
of Treatment. 
J Clin Psychopharmacology, 28, 1-10 
 

Mata I, Pérez-Iglesias R, Pelayo-Teran JM y cols. 2008 
Lack of influence of COMT Val158Met genotype on cognition in first-episode non-affective psychosis. 
Schizophr Res. 102(1-3):206-9 
 

Pelayo-Teran JM y cols. 2008 
Epidemiological factors associated to the treated incidence of first-episode non-affective psychosis in 
Cantabria: lnsights from the PAFIP. 
Early lntervention in Psychiatry 2;178-188 
 
Álvarez-Jiménez M, González-Blanch C, Crespo-Facorro B y cols. 2008 
Antipsychotic-lnduced Weight Gain in Schizophrenia Spectrum disorders: A Systematic Critical Reappraisal. 
CNS Drugs 22(7):547-62 
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Rodríguez-Sánchez JM, Crespo-Facorro B, González-Blanch C y cols. 2008 
A 1-year follow-up study of cognitive function changes in first-episode non-affective psychosis. 
Schizophr Res. 104(1-3):165-74  
 

Falkai P, Mike O, Inez MG, Paul H, Andras BG, Sophia F, MEOS Consortium. 2008 
A Roadmap to disentangle the Molecular Etiology of Schizophrenia. 
Eur Psychiatry 23(4):224-32 
 

Crespo-Facorro B, Roiz-Santiáñez R, Pérez-Iglesias R y cols. 2008. 
Effect of antipsychotic drugs on brain morphometry. A randomized controlled one-year follow-up study of 
haloperidol, risperidone and olanzapine. 
Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry 32(8):1936-43  
 

Pérez-Iglesias R, Mata l, Pelayo-Teran JM, Amado JA y cols. 2008 
Glucose and lipid disturbances after 1 year of antipsychotic treatment in a drug-naïve population. 
Schizophr Res. 107(2-3):115-21 
 

Mata I, Pérez-Iglesias R, Roiz-Santiañez R y cols. 
A neuregulin 1 variant is associated with increased lateral ventricle volume in patients with first episode 
schizophrenia. 
Biol Psychiatry (in press)  
 

Vázquez-Bourgon J, Arranz MJ, Mata I y cols. 
Serotonin Transporter Polymorphisms and Early Response to Antipsychotic Treatment in First-Episode of 
Psychosis. 
Psychiat Res (in press)  
 

Crespo-Facorro B, Rodríguez-Sánchez JM, Pérez-Iglesias R y cols. 
Neurocognitive effectiveness of haloperidol, risperidone and olanzapine in first episode psychosis: a 
randomized, controlled one-year follow-up comparison. 
J Clin Psychiatry (in press)  

 
 
ARTÍCULOS ENVIADOS PARA REVISIÓN EN REVISTAS INTERNACIONALES 
 

5-HT2A polymorphisms and negative symptomatology: Evidence of association in first episode psychosis 
patients.  Crespo-Facorro y cols. 
 

Catechol-O-Methyltransferase (COMT) Val158Met variations and cannabis use in First Episode Psychosis: 
clinical implications. Pelayo-Teran y cols. 
 

Prevention of antipsychotic-induced weight gain with early behavioural intervention in first-episode 
psychosis: 2-year results of a randomized controlled trial. Álvarez-Jiménez y cols. 
 

lnsular cortex morphometry in first episode schizophrenia patients: Diagnostic specificity and clinical 
correlations. Crespo-Facorro y cols. 
 

Prognostic value of cognitive functioning for global functional recovery in first-episode schizophrenia: 1-year 
follow-up study. González-Blanch y cols. 
 

Synergistic epistasis between NRG1 and DISC1 genes in lateral ventricle enlargement in patients with first 
episode of schizophrenia. Mata y cols. 
 

White matter defects in first episode psychosis.  Pérez-Iglesias y cols. 
 

White matter integrity and cognitive impairments in first episode psychosis. Pérez-Iglesias y cols. 
 

Specific brain structural abnormalities in first-episode schizophrenia. A comparative study with patients with 
schizophreniform disorder, nonschizophrenic non-affective psychoses and healthy volunteers.  Crespo-Facorro 
y cols. 

 
 
Nota: Durante el curso del presente año 2009 se presentaran los resultados obtenidos en el estudio. 
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III CONVOCATORIA PARA PROYECTOS COORDINADOS EN INVESTIGACIÓN 
SENYFundació 2007-2011 
 
Título del proyecto: Monoaminergic neurotransmission in prefrontal cortex: Target for 
augmentation strategies in schizophrenia 
 

Investigador Principal: Dr. Francesc Artigas 
 

Centro: Institut d’Investigacions Biomèdiques de Barcelona, CSIC-IDIBAPS - Fundació Clínic per a la 
Recerca Biomèdica 
 

Dotación: 235.440 € 
 

Investigadores y centros colaboradores: 
− Dr. Miquel Bernardo, Hospital Clínic de Barcelona 
− Dr. Eduard Vieta, Hospital Clínic de Barcelona 
−  Dr. Josep M. Haro, Sant Joan de Déu, SSM 

 
Las actividades realizadas durante el 2008 fueron las siguientes: 
 

Finalización de los estudios de microdiálisis intracerebral en rata sobre la regulación diferencial de 
dopamina (DA) en la corteza prefrontal y el núcleo accumbens (vías mesocortical y mesolímbica, 
respectivamente). Estos datos han p ermitido identificar nuevos mecanismos de liberación de DA en 
corteza prefrontal, sobre los cuales hemos iniciado trabajos de cara a potenciar de forma selectiva la 
DA cortical sin afectar a la del estriado ventral (núcleo accumbens). Estancia de la estudiante de 
doctorado Mercè Masana, financiada por la beca predoctoral CSIC en el laboratorio del Dr. Joseph 
Cheer, Albany School of Medicine, Albany, NY, USA, para aprender técnicas de voltametria in vivo de 
cara a una posible aplicación ulterior. Durante su estancia, asistió al congreso "Monitoring molecules 
in Neurosciences (Vancouver, Canada)" para presentar los datos de este apartado. 
 

Profundización de los estudios anteriores de cara a producir una potenciación selectiva de la liberación 
de DA cortical mediante fármacos con acción sobre neuronas dopaminérgicas: inhibidores de 
recaptación (reboxetina) y antagonistas alfa2-adrenérgicos. Datos no publicados. 
 

Se ha puesto a punto la técnica de electrofisiología en ratones para medir oscilaciones de baja 
frecuencia y se ha estudiado el papel de los receptores 5-HT1A  y 5-HT2A  (utilizando ratones 
transgénicos) en el mecanismo de acción de la clozapina para revertir las alteraciones de la actividad 
cortical inducidas en un modelo farmacológico de esquizofrenia (tratamiento con antagonistas NMDA). 
Datos no publicados. 
 

Se han finalizado los estudios de electrofisiología en rata para evaluar el efecto del agonista 5-HT2A  
DOI sobre oscilaciones corticales de baja frecuencia. Las alteraciones de actividad cortical producidas 
por este agente alucinógeno se revierten con los antipsicóticos clásicos (haloperidol, bloqueador 
dopaminérgico D2) y atípicos (clozapina, antagonista preferente 5 -HT2A ). Resultados publicados en 
Biol. Psychiatry. 
 

Formación en técnicas conductuales para el estudio de memoria de trabajo y flexibilidad cognitiva 
(estancia de la Dra. Anna Castañé durante 16 meses -finalización Diciembre 2008- en el laboratorio 
del Prof. Trevor W. Robbins; Univ. Cambridge a cargo de un contrato FIS). 
 

Estudios histológicos de hibridación in situ para conocer la localización celular de los receptores 
dopaminérgicos D 1 y D 2 en neuronas piramidales y GABAérgicas de la corteza prefrontal. Estos datos 
son importantes para conocer en detalle las acciones de la DA en la corteza prefrontal. Publicado en 
Cerebral Cortex (Epub). 
 

Estudios histológicos de combinación de técnicas de trazado de vías con hibridación in situ que nos 
han permitido concluir que un alto porcentaje de las neuronas piramidales de la corteza prefrontal que 
proyectan en estructuras dopaminérgicas (área tegmental ventral, substancia nigra) expresan 
receptores 5-HT2A . Estos datos sugieren que los antipsicóticos atípicos, bloqueando receptores 5-HT2A  
pueden reducir de forma indirecta la actividad dopaminérgica reduciendo la entrada excitatória sobre 
neuronas dopaminérgicas. Publicado en Cerebral Cortex (Epub).  
 
 
 



______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

     

                                                                                                                                                                                   44

Profundización de los estudios realizados previamente con fenciclidina sobre la actividad oscilatoria y 
descarga neuronal de la corteza prefrontal. Reversión por antipsicóticos. Publicado en Nurotox Res. 
 
Presentación de resultados del proyecto y temas relacionados en dos congresos internacionales. 
 
Inicio de la inclusión de pacientes en el estudio clínico. 
 
ARTÍCULOS PUBLICADOS EN REVISTAS INTERNACIONALES 
 

Celada P, Puig MV, Díaz-Mataix L, Artigas F (2008). The hallucinogen DOI reduces low frequency oscillations 
in rat prefrontal cortex. Reversal by antipsychotic drugs. Biol Psychiatry 64:392-400 
 

Castañé A, Artigas F, Bortolozzi A (2008). The absence of 5-HT1A receptors has minor effects on dopamine 
but not serotonin release evoked by MK-801 in mice prefrontal cortex. Psychopharmacology 200:281-290 
 

Santana N, Mengod G, Artigas F (2008). Quantitative Analysis of the expression of dopamine D1 and D2 
receptors in pyramidal and GABAergic neurons of the rat prefrontal cortex. Cereb Cortex. Aug 9. [Epub ahead 
of print] PMID: 18689859 [PubMed - as supplied by publisher] 
 

Vázquez-Borsetti P, Cortés R, Artigas F (2008). Pyramidal neurons in rat prefrontal cortex projecting to 
ventral tegmental area and dorsal raphe nucleus express 5-HT2A receptors.  Cereb Cortex doi: 
10.1093/cercor/bhn204 (in press) 
 

Kargieman L, Santana N, Mengod G, Celada P, Artigas F. NMDA antagonist and antipsychotic actions in 
cortico-subcortical circuit .  Neurotox Res. 14:1-12 

 
RESULTADOS 
 
Los resultados más relevantes conseguidos se mencionan en los artículos publicados. Un resumen 
muy sintético sería el siguiente: 
 

Se ha caracterizado el efecto de la fenciclidina (PCP), antagonista no competitivo NMDA utilizado 
como modelo animal de esquizofrenia, sobre expresión del gen c-fos en diversas áreas cerebrales, 
estudiando además los tipos celulares en los que se produce la expresión (casi exclusivamente en 
neuronas glutamatérgicas). Hemos estudiado asimismo como el pretratamiento con el antipsicótico 
clozapina evita el aumento de c-fos inducido p or PCP. Asimismo, se ha estudiado el efecto de otro 
antagonista NMDA, el MK-801 sobre la liberación de dopamina (DA), en ratones control y en ratones 
transgénicos en los cuales les falta el receptor 5 -  HT1A . Estos datos son importantes de cara a 
entender el mecanismo de acción de los antagonistas NMDA como modelos farmacológicos de 
esquizofrenia y el lugar de acción de los antipsicóticos atípicos. 
 

Asimismo, dentro de la misma línea de trabajo, hemos caracterizado mediante técnicas histológicas 
(trazado de vías neuronales + hibridación in situ de receptores) la existencia de neuronas piramidales 
de la corteza prefrontal que expresan el receptor 5 -  HT1A  y proyectan en el área tegmental ventral, 
zona de origen de las vías dopaminérgicas ascendentes. Estos resultados sugieren que los 
antipsicóticos atípicos pueden estar ejerciendo una acción antidopaminérgica, atenuando el tono 
excitatorio sobre las neuronas dopaminérgicas mesolímbicas sin bloquear receptores dopaminérgicos 
en exceso, tal como hacen los antipsicóticos clásicos. 
 

Además, se ha estudiado el efecto del DOI (agonista de los receptores 5 -  HT1A  con propiedades 
alucinógenas similar al LSD) sobre la descarga de las neuronas piramidales y las oscilaciones lentas de 
la corteza prefrontal. Al igual que pasa con PCP, el DOI produce una reducción muy marcada de las 
oscilaciones lentas. También, al igual que sucede con la PCP, los antipsicóticos haloperidol (clásico) y 
clozapina (atípicos) revierten totalmente las alteraciones producidas por el DOI. Estos resultados 
pueden tener una trascendencia importante, ya que dos drogas con mecanismos de acción diferentes 
(PCP y DOI) producen una alteración común (reducción de las oscilaciones corticales lentas) que se 
revierte con antipsicóticos que actúan a través de mecanismos diferentes (bloqueo mayoritario de 
receptores D2 -haloperidol- o de receptores 5 -  HT2 -clozapina). 
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Se ha caracterizado un mecanismo de liberación d e dopamina (DA)  en la corteza prefrontal que 
depende fundamentalmente de terminales noradrenérgicos. Éste mecanismo es específico de la 
corteza y permite una clara distinción de la liberación de DA en la vía mesolímbica. Ésta diferencia 
abre las puertas de cara a un futuro desarrollo de fármacos con acción selectiva sobre la DA cortical, 
como pasa con los agonistas 5 -  HT1A . 
 

Finalmente, se ha estudiado con detalle la expresión de receptores dopaminérgicos D 1 y D 2 en la 
corteza prefrontal dentro del esfuerzo continuado del equipo por caracterizar las poblaciones de 
neuronas susceptibles de ser diana de fármacos antipsicóticos, tanto típicos como atípicos. Se ha 
encontrado con que ambos tipos de receptores se expresan tanto en neuronas piramidales 
(excitatorias) como en interneuronas GABAérgicas (inhibitorias), en proporciones parecidas. Éste 
hecho característico los diferencia claramente de los receptores de serotonina 5 -  HT1A  y 5 -  HT2A , que se 
expresan mayoritariamente en neuronas piramidales. Estos datos histológicos son primordiales para 
poder comprender las acciones de los antipsicóticos sobre los elementos de los circuitos neuronales. 

 
ASESORAMIENTO FINANCIERO SENYFundació 
 
Título del proyecto: EVALUATION OF RISK GENES FOR SCHIZOPHRENIA BY GENETIC ASSOCIATION 
STUDIES AND mRNA EXPRESSION IN SPAIN AND GERMAN COHORTS. 
 

Investigador Principal: Dra. Nuria Durany Pich 
 

Centros: Universitat Internacional de Catalunya, UIC - Würzburg University 
 

Investigadores y centros colaboradores: 
 

− Dr. Alex Gella, Universitat Internacional de Catalunya 
 

− Dr. Gerald Stöber, Würzburg University 
 

−  Dr. Peter Riederer, Würzburg University 
 

−  Dr. Edna Grünblatt, Würzburg University  
 

−  Dr. Eugenio Oñate, CIMNE 
 

  
 
FORMACIÓN DE PROFESIONALES EN SALUD MENTAL 
______________________________________________________________ 
 

INTERNACIONALIZACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 
 
SENYFundació ha realizado a lo largo de varios ejercicios 71 conferencias interactivas en inglés, 
más 3 sesiones intensivas de presentación para tratar de mejorar la capacidad de comunicación en 
dicha lengua, de jóvenes investigadores españoles. 
 

SENYFundació también ha contactado con algunos investigadores europeos importantes, tratando 
de animarlos a participar en proyectos en España, así como también muy recientemente, con ocasión 
del programa televisivo “La Marató de TV3”, celebrado en Diciembre pasado, bajo el título 
“Enfermedades mentales graves”. 
 

Cuando SENYFundació premió como ganador de su II Convocatoria de Investigación (2005-2007) al 
equipo dirigido por el investigador principal Dr. Benedicto Crespo-Facorro del Hospital Marqués de 
Valdecilla, de Santander, se tuvo en cuenta, entre otras muchas cosas, la participación de 
investigadores del Institute of Psychiatry, King's College London, del Department of Psychiatry and 
Nuclear Medicine, Yonsei University of Seoul, Corea del Sur y del Neuroimaging Group, Department of 
Psychiatry, University of Iowa - USA. 
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DIFUSIÓN Y COMUNICACIÓN 
_____________________________________________________________ 

 
LA MARATÓ DE TV3, 2008 

 
El patronato de la Fundació La Marató de TV3 cree oportuno incrementar la participación ciudadana y 
otorgarle un protagonismo directo, abriendo una convocatoria previa en la que pueden presentar 
propuestas de enfermedades, de entre las cuales se eligirá la que centrará la siguiente edición de La 
Marató de TV3. 
 

En consecuencia SENYFundació junto con otras instituciones presentó (15/10/07) una solicitud para 
que La Marató 2008 se dedicara a las enfermedades mentales graves. 
 

Como siempre, SENYFundació no solo participó en la solicitud del tema a tratar en La Marató sino 
que colaboró activamente en el desarrollo de la campaña. 

 
CERDANYOLA DEL VALLÈS 
 
SENYFundació se unió a las iniciativas del Ayuntamiento de Cerdanyola del Vallès y del Sr. Marin 
(COMPLAS, S.A.) para realizar una acción conjunta de sensibilización y recaudación en la ciudad de 
Cerdanyola del Vallès, Barcelona. 
 

Destacamos el acto de presentación de esta campaña “Cerdanyola con 
La Marató de TV3”. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 

                   Material publicitario utilizado. 
 
 

 
 
 
 
 

 

    ACTE DE PRESENTACIÓ  “Cerdanyola amb la Marató de TV3” 
  
- Presentació                   Veu en Off: J. Castells  
 

- In dulci Iubilo                        Buxtehude  
Orquestra de Corda i 7demúsica, de l’Escola Municipal de Música Aulos. Dir: P. Pardo 

 

- Parlaments: Alcalde de Cerdanyola del Vallès: Sr. Antoni Morral i Berenguer  
President SENYFundació: Sr. Jordi Masià Mas-Bagà 

 

- El Cant dels Ocells             Harm: M. Oltra  
Amb l’entrega simbòlica de la samarreta de la Marató de TV3 a la ciutat de 
Cerdanyola per part del Sr. Jordi Masià.  
Solistes: N. Morral, soprano. J.M. Marín i R. Torino, tenors.  
Orquestra de Corda i 7demúsica, de l’Escola Municipal de Música Aulos. Dir: P. Pardo 

 

- Cinema Paradiso  
Orquestra d’Acordions Mòdul-4. Dra: R. Prat  

 

- Espai de Reflexió  
                                        Coreografia: I. Oliva  
 

- Salveu-me els ulls M. Martí i Pol, J. Morral  
N. Morral, soprano. C. Puig, piano  

 

- Panis Angelicus C. Franck  
J. M. Marín, tenor. C. Puig, orgue  

 

- Espai de Reflexió  
                                        Coreografia: I. Oliva  
 

- Diga-li  
R. Torino, tenor. C. Puig, piano  

 

- La Gavina  
N. Morral, soprano. J.M. Marín i R. Torino, tenors. Acordions: O. i Q. Morral  

 

- Amor que tens ma vida  
Orquestra de Corda i 7demúsica, de l’Escola Municipal de Música Aulos. Dir: P. Pardo 

 

- Vois dur ton chemin  
Cor de nens i nenes dels Col.legis Turó Guiera  i Montserrat. Dir: D. Sánchez 

 

- Comiat  
 

- Ja surt el sol                           Tothom  
amb Cor de nens i nenes dels Col.legis Turó Guiera i Montserrat. Dir: B. Ramírez  

 

Direcció: Ricard Torino  
 

Parròquia de Sant Martí de Cerdanyola del Vallès, a les 21h del divendres 12/12/08 
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              Alcalde de Cerdanyola del Vallès: Sr. Antoni Morral                          Orquesta de Cuerda y 7demúsica, de la ”Escola Municipal de                                
              Presidente de SENYFundació: Sr. Jordi Masià                                   Música Aulos”. Dir: P. Pardo 
              Tenores: Sr. J.M. Marín y Sr. R. Torino 

 
Resumen económico: 
       

 

Ingresos   Gastos   
 
Venta de camisetas 

 
12.329,81 

  
Camisietas 

      
8.463,36 

Recaudación urnas        3.108,81  Pancartas 719,20 
Entradas actividades y espectáculos 1.390,00  Equipos de sonido 777,20 
Donativo “La Caixa”   3.000,00    
Donativo COMPLAS S.A.                                  3.000,00    
Donativo Sr. Enrich                                         1.000,00    
Ajuntament de Cerdanyola (gastos asumidos)   1.496,40    

TOTAL . . . . . . . .   25.324,82  TOTAL . . . . . . . .   9.959,76 

 
Ingresos netos transferidos a la Fundació La Marató de TV3: 15.365,26 euros. 

 
 

SABADELL 
 

          
 
 
 

 
 
“Sobre les investigacions recents en la formació del cervell i els 
desencadenants de l’esquizofrènia”. 
 
 
Acto celebrado el día 10 de Diciembre de 2008 en el que colaboramos 
con la Fundació BancSabadell –Taula de treball de Salut Mental de 
Sabadell.  
 

Durante su parlamento, nuestro presidente, animó a los investigadores 
Dr. Benedicto Crespo-Facorro y Dr. Oscar Marín Parra, premiados por la 
Fundació BancSabadell a participar en algún proyecto de investigación 
coordinado con equipos catalanes, con el objeto de participar en la 
próxima convocatoria de La Mataró. 
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GRAN CASINO DE BARCELONA 
 
SENYFundació fue invitada a una reunión con asistencia de la Hble. Sra. Marina Geli (Consellera de 
Salut) para tratar de diversos aspectos de La Marató de TV3, 2008. 
El Grupo Peralada hizo entrega en el Gran Casino de Barcelona, de un cheque de 10.000 euros con 
destino a La Marató de TV3. 

 

 
 

                   Acto de entrega del cheque correspondiente a la recogida de la recaudación 
                                                conseguida durante toda la semana. 

 
 
 

 
___________________________________________________ 

 
La suma total recaudada por La Marató de TV3, 2008 ha sido de 6.795.065 euros. 
___________________________________________________ 
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CONGRESOS Y REUNIONES  
 

 
PRESENCIA DE SENYFundació EN CONGRESOS Y REUNIONES CIENTÍFICAS 

 
Ø 14th Biennial Winter Workshop on Schizophrenia and Bipolar Disorders 

Montreux (Switzerland), 3-7 de Febrero de 2008. 
 
Ø CINP  

Munich (Germany), 13-17 de Julio de 2008. 
 

En pro de la internacionalización de nuestra investigación, SENYFundació contactó con varios 
preeminentes investigadores europeos para informarlos de La Marató de TV3, 2008 y de la 
posibilidad de su participación en la misma.  

  
Ø 21st ECNP Congress 

Barcelona, 30 Agosto - 3 de Septiembre de 2008. 
 
Ø III Symposium Internacional en Terapéutica Psiquiátrica 

Barcelona, 16-17 de Octubre de 2008. 
 
Ø XII Congreso Nacional de Psiquiatría 

Valencia, 7 de Noviembre de 2008. 
 

En estas dos últimas reuniones participó el Nobel de Medicina Prof. Arvid Carlsson que trató 
sobre un interesante y nuevo abordaje de la esquizofrenia que considera la acción de los 
agonistas parciales de la dopamina, en lugar de los antagonistas de dicho neurotransmisor, 
como es habitual en los fármacos actualmente usados. 

 
 

                                     
 

 
Durante este congreso se concedió a nuestro presidente el título de Socio Emérito de la 
Sociedad Española de Psiquiatria. 
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Ø  Premios Benito Menni Honorífico, Hermanas Hospitalarias del Sagrado Corazón de Jesús. 
    Madrid, 21 de Noviembre de 2008. Acto patrocinado por el Banco Santander. 

                                                                 
 
El Premio Honorífico Benito Menni 2008, ha sido      
para SENYFundació.     
                                                                                         

 
 

- El Sr. Jordi Masià, Presidente de SENYFundació, sobre la que recayó el premio honorífico. Desde 1996, esta 
fundación trabaja con el objetivo de promover la investigación en esquizofrenia y en trastornos mentales 
severos.- 

 
 
 
CENTRO DOCUMENTAL 

 
 

NUEVAS TESIS DOCTORALES  
 
Durante el año 2008 se continuó ampliando el fondo bibliográfico con la adquisición de nuevas tesis 
doctorales españolas sobre la esquizofrenia. 
 

• Analysis of genetic variation in candidate genes for functional psychosis: an approach based on endophenotypes 
and clinical features. Sergi Papiol Miró. Barcelona, 2007.  

 

• Estudio de la presinapsis dopaminérgica estriatal con [123I] FP-CIT en pacientes con esquizofrenia y parkinsonismo. 
José Javier Mateos Fernández. Barcelona, 2007 http://www.tesisenxarxa.net/TDX-1126107-121422/index.html 

 

• Efecto Matching en esquizofrenia: una aproximación neuropsicológica a la irracionalidad en la toma de decisiones 
bajo incertidumbre. Jesús Unturbe. Barcelona, 2006 http://www.tesisenxarxa.net 

 

• Simptomatologia i funcionament cognitiu com a predictors de la discapacitat en pacients comunitaris diagnosticats 
d’esquizofrènia. Victòria Villalta. Barcelona, 2007 http://www.tesisenxarxa.net 

 

• Variables modificadoras de la asociación expresividad emocional familiar-recidivas en pacientes esquizofrénicos.  
Francisco Bellver Pradas. Valencia, 2006 http://www.tdx.cesca.es 

 

• Modulació dels nuclis aminèrgics del mesèncefal pels receptors 5-HT1A i 5-HT2A corticals. Implicació dels 
antipsicòtics. Llorenç Díaz Mataix. Barcelona, 2006 http://www.tdx.cesca.es/TDX-0516106-133625 

 

• Exploratory study of the association between insight and Theory of Mind in stable schizophrenia patients. Esther 
Pousa Tomàs. Barcelona, 2008. 

 

•  Eficacia de una intervención grupal de tipo psicoeducativo dirigida a familiares de pacientes con trastorno bipolar. 
Impacto sobre los familiares y sobre la evolución de los pacientes. María F. Reinares Gagneten. Barcelona, 2007. 

 
 
 
 
 
 



______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

                                                                                                                                                                                   51

ENTIDADES CON LAS QUE COLABORAMOS     
______________________________________________________________ 

 
 

•   AATRM (Agència d’Avaluació de Tecnologia i Recerca Mèdiques) 

•   Centres Assistencials Dr. Emili Mira 

•   Clínica Universitaria de Navarra 

•   Consorci Hospitalari Parc Taulí 

•   Consorci Sanitari del Maresme, Hospital de Mataró 

•   Editorial Planeta 

•   Federació Catalana de Familiars de Malalts Mentals 

•   Fundació Abertis 

•   Fundació ADANA 

•   Fundación Argibide 

•   Fundació Catalana per a la Recerca 

•   Fundació Clínic per a la Recerca Biomèdica 

•   Fundación Cuatrecasas 

•   Fundació "la Caixa" 

•   Fundación Mª Francisca de Roviralta 

•   Fundació Sant Joan de Déu 

•   Fundació Parc Taulí 

•   Generalitat de Catalunya 

•   Hospital Clínic de Barcelona 

•   Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander 

•   IMIM (Institut Municipal d’Investigació Mèdica) 

•   Institut d’Assistència Sanitària (IAS), Girona 

•   Institut d’Investigacions Biomèdiques de Barcelona, CSIC-IDIBAPS 

•   Institut Pere Mata de Reus 

•   Sant Joan de Déu, Serveis de Salut Mental 

•   Stanley Medical Research Institute, Washington DC, USA 

•   Universitat Autònoma de Barcelona 

•   Universitat de Barcelona 

 



ENTIDADES PATROCINADORAS 
_________________________________________________________________ 
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